
 
 

Uscita sezionale 
Monte Isola 22 febbraio  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Località: Monte Isola (Lago d’Iseo) 

Interesse: Culturale – Naturalistico - Paesaggistico 

Difficoltà: Escursionistico 

Sviluppo lineare: 12 km circa 

Tempi escursione: 4 ore 
Itinerario Stradale: dalla sede CAI di Sesto San Giovanni in via dei Giardini percorreremo la A4 in 
direzione Brescia, uscita Ospitaletto, SP19 fino all’uscita Pisogne, SP510 per poi prendere l’uscita 
Rovato - Polaveno, SP48 in direzione Polaveno – Iseo, lungolago fino a Sulzano. 
A Sulzano prenderemo il battello per Peschiera Maraglio. 

 
 

DESCRIZIONE:  
Situata nel cuore del Lago d'Iseo, Monte Isola è l'isola lacustre più grande d'Italia e una delle più estese 
d'Europa. Riconosciuta tra i Borghi più Belli d'Italia, si distingue per la totale assenza di auto private, ci 
si sposta solo a piedi, in bicicletta o con i bus navetta comunali.  
L'isola conta 12 frazioni, le più note sono Peschiera Maraglio (antico borgo di pescatori e porto 
principale), Carzano, Sensole e Cure (il borgo più elevato). 
È storicamente famosa per la produzione artigianale di reti da pesca e per la costruzione dei “naet”, le 
tipiche imbarcazioni in legno. Una specialità culinaria locale è la sardina essiccata al sole. 
Ai due estremi dell'isola si trovano le piccole isole private di San Paolo e Loreto. 
Il Santuario della Madonna della Ceriola si trova sulla vetta di Monte Isola e, con un'altitudine di circa 
600 metri, offre una vista panoramica a 360° su tutto il bacino del Sebino. 



 

TRACCIATO 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Traccia GPX:https://drive.google.com/file/d/1huZd262O1NDFdY88fdd1wZuwTD-rPrzx/view?usp=drive_link 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

https://drive.google.com/file/d/1huZd262O1NDFdY88fdd1wZuwTD-rPrzx/view?usp=drive_link


Equipaggiamento base: Abbigliamento montano con scarponi, zaino, borraccia, pranzo al sacco.  
 
Costi: 

- Iscrizione uscita: €5,00 
- Viaggio: il costo di pedaggio e carburante (da dividere tra gli occupanti il veicolo) + costo della 

traversata € 2 o € 2,60 a passeggero a seconda del numero dei partecipanti, + €1,50 contributo di 
sbarco per passeggero applicato dal Comune di Monte Isola 
 
Solamente per i non iscritti soci CAI: 

- Assicurazioni Soccorso Alpino e Polizza Infortuni OBBLIGATORIE: € 12,95 
(https://www.cai.it/assicurazioni/) 
 

 
Orari:     

1. Ritrovo ore 07:45 Sede CAI Sesto San Giovanni via dei Giardini 
https://maps.app.goo.gl/Qf44Y12zNrerTWYp8 
 

2. In alternativa ritrovo ore 09.15 imbarco battelli Sulzano  
https://maps.app.goo.gl/pWz2Eh49RXix1YE86  

 
Le iscrizioni vanno inviate via e-mail all’indirizzo escursionismo@caisestosg.it entro non oltre il 
giovedì 19 febbraio 2026 indicando: 

● Numero di telefono;   
● Se tesserati CAI;   
●  Il luogo di ritrovo;   
● Per i NON SOCI – data di nascita necessaria per ragioni assicurative ed indirizzo mail; Per 

maggiori chiarimenti o informazioni potete contattare gli accompagnatori riportati in 
calce 

 

     Accompagnatori di riferimento:   
 
     Giulio 3478206553   Michele 3331924322 

 
 

N.B: IN CASO DI CONDIZIONI METEO ED AMBIENTALI NON IDONEE, POSSIBILITA DI MODIFICA 
DEL TRACCIATO, ANNULLAMENTO DELL’USCITA O CAMBIO DESTINAZIONE. 
 
Il partecipante, nel presentarsi all’escursione, accetta in ogni sua parte il regolamento riportato sul sito 
www.caisestosg.it  alla sezione attività/regolamento escursioni.  
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