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» Escursione Sezionale 18 maggio 2025
*cursionismo CAI SESTO

Monte Generoso
Prealpi Luganesi - Lombardia

Localita: Centro Valle Intelvi

Interesse: Paesaggistico — Naturale

Difficolta Escursionistica (E) con alcuni brevi passaggi escursionisti esperti (EE)
Dislivello: 6907 690 m

Altezza minima: 1060 msim

Altezza massima: 1701 msim

Sviluppo lineare: 14,5 km circa

Durata complessiva dell’escursione: 6h soste escluse

ITINERARIO STRADALE:

1h30m circa https://maps.app.qoo.gl/MAPU72Jtrg5XyPoYA

Dalla sede del CAl di Sesto San Giovanni in via dei Giardini siimbocca I'’A4 in direzione Torino. Poi
I’'A9 verso Como/Chiasso e si continua fino all'uscita Lago di Como. Da li, si segue la panoramica
SS340 Regina lungo il lago fino ad Argegno. Si svolta a sinistra verso la Valle d’Intelvi e si sale tra
i tornanti passando per Dizzasco e San Fedele. Si arriva a Castiglione d’Intelvi e si seguono le
indicazioni per Localita Bolla per poi raggiungere un parcheggio sterrato.


https://maps.app.goo.gl/MAPU72Jtrq5XyPoYA

TRACCIATO

CAI_18_MAGGIO_20
25___MONTE_GENEF

Equipaggiamento base: Abbigliamento montano con scarponi, zaino, borraccia, pranzo al sacco.

Costi. Iscrizione uscita: €5,00, a cui vanno aggiunti € 5,00 per i non TESSERATI CAl, per la
copertura dell’assicurazione del Soccorso Alpino, la copertura per i soci € gia attiva.

Si rammenta che I'assicurazione copre solo gli infortuni avvenuti durante lo svolgimento del
percorso a piedi.

Il costo del viaggio sara suddiviso tra i partecipanti.

Orari:
1. Ritrovo ore 06:45 (con partenza alle 7:00) davanti alla sede del CAl di Sesto San Giovanni
in Via dei Giardini, 8 — Sesto San Giovanni https://maps.app.go00.gl/c4ChgCiINMnX6CMPdA

2. In alternativa ritrovo alle ore 8:45 nel parcheggio gratuito nelle vicinanze del Ristorante "La
Bolla" Localita Bolla, 22023 Centro Valle Intelvi Como.
https://maps.app.goo.gl’k2Zm5GCA0QKHIIKZ77

Le iscrizioni vanno inviate via e-mail all’indirizzo escursionismo@caisestosg.it entro e non
oltre GIOVEDI’ 15 maggio 2025 indicando:

* Numero di telefono;

e Se tesserati CAl;

» Eventuale possibilita di mettere a disposizione la propria auto per il viaggio;

* Il luogo di ritrovo;

* Per i NON SOCI — data di nascita necessaria per ragioni assicurative ed indirizzo mail;

Per maggiori chiarimenti o informazioni potete contattare gli accompagnatori riportati in
calce
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DESCRIZIONE

I monte Generoso (1.701m) o Calvagione € una montagna delle Prealpi Luganesi situato al
confine tra Svizzera e Italia. La vetta conosciuta anche come punta Cadola é condivisa tra il comune
italiano di Centro Valle Intelvi e quello svizzero di Val Mara.

CURIOSITA

Durante I'escursione, se siamo fortunati con la stagione, potremo anche ammirare la
fioritura del *“Maggiociondolo” piccolo albero caducifoglio alto dai 4 ai é metri. Il nome
volgare allude ai fiori a grappoli pendenti che, in maggio, ciondolano.

| frutti sono baccelli dai numerosi semi neri contenenti citisina (un alcaloide), estremamente velenosi
(per 'uomo, ma anche per capre e cavalli) specie se immaturi. Alcuni animali selvatici tuttavia (come
lepri, conigli e cervi) se ne possono cibare senza problemi, e per questo in alcune regioni e ritenuta
una pianta magica.

Accompagnatori di riferimento:

Giulio Valente Alessandro Recanati
Cell. 3478206553 Cell. 3516075602

N.B: IN CASO DI CONDIZIONI METEO ED AMBIENTALI NON IDONEE, POSSIBILITA’ DI MODIFICA
DEL TRACCIATO, ANNULLAMENTO DELL'USCITA O CAMBIO DESTINAZIONE.



