
  

   Club Alpino Italiano

nel Regno della Montagna IN …

di Ludovico Cirese Operatore Naturalistico e Culturale
CAI Monza  Accompagnatore di Escursionismo

la natura alpina … e la dimensione IN-cantata!



  

Club Alpino Italiano
 STATUTO

Art. 1 – Costituzione e finalità

1. Il Club alpino italiano (C.A.I.), fondato in Torino 
nell’anno 1863 per iniziativa di Quintino Sella, 
libera associazione nazionale, ha per iscopo 

l’alpinismo in ogni sua manifestazione,
la conoscenza e lo studio delle montagne, 

specialmente di quelle italiane, e 
la difesa del loro ambiente naturale.



  

OTCO Comitato Scientifico Centrale
www.caicsc.it

OTTO Comitato Scientifico Lombardo
www.cs.cailombardia.it

La conoscenza e lo studio delle montagne è 
seguita principalmente dagli organismi CAI:



  

Il Club Alpino Italiano è riconosciuto come

Associazione di protezione per l'ambiente
(ai sensi - art. 13 della legge 8 luglio 1986 n. 349)

con D.M. 20.02.1987
e applica norme di autodisciplina aggiornate con il

 - Bidecalogo 2013 -

Tutela Ambiente Montano



  

figure dei titolati del Club Alpino Italiano

ISTRUTTORE: Alpinismo, 
Scialpinismo, Speleologia, 
Arrampicata sportiva, 
Sci fondo escursionismo, 
Neve e Valanghe, ecc. 

OPERATORE: 
Naturalistico e Culturale;
Tutela Ambiente Montano

ACCOMPAGNATORE:
Escursionismo;                          
Alpinismo Giovanile



  



  



  

procurarsi prima di entrare nel

R
eg

no
 della Montagna

Linguaggio
     Leggi



  

KIT  ESCURSIONISTICO

CARTOGRAFIA, METEO, ATTREZZATURA, SOS
● Bollettino
● Equipaggiam.
● Acqua, cibo
● Accendino
● Pila frontale



  

● VEDE-RE

 

● DIS-VELA-RE

 (CHIAVI, LINGUA)

     1, 2, 3, α, β, γ...

● GUSTA-RE● CATTURA-RE

KIT  NATURALISTICO

●FARSI
 DOMANDE

●AMARE



  

Modalità del catturare e gustare

●Cacciatore, pescatore (cibo, pelli e/o trofeo)
●Raccoglitore (minerali, legna, funghi, ecc.)
●Profumiere (spezie, fiori, ecc.)
●Pittore (riproduzione di nature “vive”)
●Fotografo (riprese ambientali esplicite)
●Letterato (descrizione, racconto)
●Poeta (trasposizione lirica simbolica)
●Musicista (trasposizione vibrazionale)
●Escursionista (espansione della coscienza...)
●ecc.

N.B.: molte attività sono vietate o regolate



  

il segreto per la ricerca del … 
fungo porcino!
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galassia - Universo ciclone - Terra

impronta - Uomoalbero - Bosco



  

Leggere la Montagna

\

Cervino massiccio del Monte Rosa Castore



  

Es. 1 – lettura del paesaggio ☼

Dimensione 
interiore – culturale
razionale - scientifica



  
Pascoli di primavera 1896 Giovanni Segantini
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Ecosistema montano

Componente abiotica
(rocce, suolo, clima, acqua, 

aria, luce, ecc.)



  

un concetto fondamentale

● TEMPI GEOLOGICITEMPI GEOLOGICI
● TEMPI BIOLOGICITEMPI BIOLOGICI

● TEMPI STORICITEMPI STORICI



  

la Terra ha 4.600.000.000 di anni





  

La Terra vista dallo spazio



  

Fuoco
per lo quale ennallumini la nocte



  

 La struttura interna della Terra



Il ciclo delle rocce

1) SI FORMA
Litogenesi

2) SI DEFORMA
Orogenesi

3) SI MODELLA
Morfogenesi

























  



  



  



  

Terra
la quale ne sustenta et governa



  

Ecosistema montano

Componente abiotica
(rocce, suolo, clima, acqua, 

aria, luce, ecc.)



  

Cervino (Matterhorn) la Gran Becca 4478 m 



  

Cervino – lineamenti di geologia 



  

\

1
zona

africana

2
zona

oceanica

3
zona

europea

Cervino Castore

Cervino - Monte Rosa, base geologica

massiccio del Monte Rosa



  

Gruppo Monte Rosa – base geologica

Cervino Castore

1 africa
 

P.ta Gnifetti

2 oceano 3 europa



  

"Il vero viaggio di scoperta non consiste nel 
trovare nuove terre,

ma nell'avere nuovi occhi" 
(Marcel Proust)

“Tutto il segreto dello studio della natura 
risiede nell'imparare come 

usare i propri occhi”
(George Sand)

"osservate la natura e seguite la via che vi 
traccia..."

(J.J.Rousseau)



  

 Ecositema montano

Componente biotica
(flora, fauna, ecc.)

  



  

Acqua
la quale è multo utile



  la Vita



  

Popolazioni
(stessa specie)

Comunità
(più popolazioni)

molecola cellula tessuti

organismo    insiemi   ecosistema

la scala della vita: 
dalla biologia all'ecologia



Terminologia … 

Ambiente

Biotopo

Paesaggio

Ecosistema



Reciproche relazioni



Ecologia - dal pino all'orso ...

?





Cosa si intende per
“reciproche relazioni”?

SUBSTRATO LITICO GEOMORFOLOGIA

ESPOSIZIONE 
e 

FATTORI 
CLIMATICI

COPERTURA VEGETALE

Altitudine 
(e latitudine)
aria, sole, 

vento, umidità …

COMUNITA’ 
ANIMALE

Sfera biotica

Sfera abiotica

biotopo



Substrato e vegetazione 

Rododendro ferrugineo
(substrato acido) 

Rododendro irsuto
(substrato basico - calcare) 

Relazioni d'habitat



Xanthoria elegans 

Rizocarpon geographicum
(substrato acido – rocce silicee)



  



  



  



  



  

Nei film il regista è dio, 
nei documentari è Dio il regista...

(Alfred Hitchcock)
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