
CAI SESTO S. GIOVANNI

Via dei Giardini 8 sito: www.caisestosg.it
Sesto San Giovanni emaililcorsoo.it

Tel: 39.02.24.26.875

5° Corso di  
Escursionismo  
Avanzato 

Presentazione del
Corso di Escursionismo 

Avanzato

24 Marzo 2019
Ore 21:00 

Presso la sede del
CAI di Sesto S. Giovanni

Via dei Giardini 8



Info& Istruzioni

Le iscrizioni si apriranno durante la serata di

presentazione e si chiuderanno con

l’esaurimento dei posti disponibili.

Quota di Partecipazione

La quota (€ 140,00) da diritto alla copertura

assicurativa, alle dispense ed all’utilizzo delle

attrezzature in dotazione per la durata del

corso.

La quota non comprende il costo dei rifugi, dei

dell’iscrizione al CAI (pari ad € 50) e quanto non

indicato come compreso.

Norme Generali

Il corso è rivolto ai soci del Club Alpino Italiano.

Le lezioni teoriche si svolgeranno presso la sede

a partire dalle ore 21:00 ed avranno la durata di

circa 2 ore.

Uscite Pratiche

4 Aprile 2020

Uscita Propedeutica - Monte Legnoncino

10 Maggio 2020
Uscita geologica - Monte Grignone

23 - 24 Maggio 2020
Laghi Gemelli

6 Giugno 2020
Monte Generoso

20 - 21 Giugno 2020
Dolomiti orientali "Cadini di Misurina"

3 - 4 - 5 Luglio 2020
Parco Nazionale del Gran Paradiso

5 Settembre 2020
Grigna meridionale "Ferrata Direttissima"

19 - 20 Settembre 2020
Dolomiti del Brenta 

"Ferrata delle Bocchette Centrali"

3 Ottobre 2020
Uscita organizzata dagli allievi

Lezioni ( in sede ore 21:00)

5 Maggio 2020

Attrezzatura e Abbigliamento

19 Maggio 2020
Tutela ambiente montano

3 Giugno 2020
Cartografia e Orientamento

16 Giugno 2020
Meteorologia

30 Giugno 2020
Flora e Fauna

1 Settembre 2020
Progressione su Via Ferrata

15 Settembre 2020
Organizzazione di un'escursione


